
Dans mon sac, bien identifié avec mon 
Nom et mon Prénom, je mets :

No
m

Nom

No
m

No
m

Je m'habille chaudement pour aller skier. 
En montagne, il fait froid!

A midi, je mange bien (de bonnes pâtes, 
c'est le meilleur des repas)

et je n'oublie pas de mettre un petit 
gouter dans mon sac.

Je suis à l'heure au départ du car :

Chambéry,  
rotonde sncf: 
12h30
Challes les eaux: 
12h30
Chignin : 12h40
Montmélian 
12h40
Détrier : 13h00

Je me déshabille dans le car, durant le 
trajet, il fait très chaud. Si je suis 

malade, je vais voir un accompagnateur.
Je repère mon car, grâce au coussin 

coloré sur le parebrise du car.

A l'arrivée au Collet, je me rhabille, je 
ferme mon blouson, je mets mon casque, 
mes lunettes, mes chaussures, mes gants 
et le dossard du club.

Je prends mes skis 
et je rejoins mon 
groupe. En avant 
pour une bonne 
après-midi de skis!

Au retour, je rends mon dossard.
Dans le car, je n'oublie rien, je recupère mon 
matériel et je rejoins mes parents! 


